Gewirzhandlere zum Scharfen Sultan - sultan-gewuer ze.ch

Rezept

Sultan's Krautersalz zum selber mischen

Ein sehr aromatisches, ausgewogenes Krautersalz zum selber mischen, fir die eigene Kiiche
oder als einzigartiges Geschenk.

Zutaten

100g Meersalz
8 TL Petersilie
3 TL Liebstockel
3 TL Dill
1 TL Thymian ( den TL etwas kleiner dosieren als bei den anderen Krautern )
1 TL Rosmarin gemahlen ( nur wenig mehr als ein gestrichener TL )
ca. 3- 4 kleinere Glaser mit Schraubdeckel, Streuer oder Geschenksackli zum abfillen.

Zubereitung

1. Das Salz in einem Morser fein reiben oder in einem Cutter bearbeiten. So lange bis es die
von lhnen gewinschte Feinheit hat. Nun in einer Schissel zur Seite stellen.

2. Wichtig ! Alle Krauter vor dem abmessen gut aufschiitteln.

3. Die Krauter eines nach dem andern im Mdrser reiben, bis sie so fein sind wie Sie méchten.
Falls Sie mit dem Cutter arbeiten kdnnen Sie alle auf einmal beigeben.

4. Salz und die geriebenen Krauter sehr gut mischen!

5. Ihr erhaltenes Kréutersalz kdnnen Sie nun in die vorbereiteten Glaser, Streuer oder Sackii
abfullen.

Tipps

Mit einer selbst gestalteten Etikette oder einem schénen Bandeli verziehrt, haben Sie nun ganz
spezielle, aromatische Geschenklein.

En Guete!
Mit Gruss aus der Kiiche vom Scharfen Sultan.
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